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REGULAMENTO CORRIDA BEM ESTAR

CAPITULOI- A PROVA

Artigo 1°. A Corrida da Advocacia sera realizada no dia 30 de novembro de 2025, em
Boqueirdo do Piaui.

Artigo 2°. A largada sera as 06h, na Av. Tancredo Neves, entrada da cidade de Boqueirdo
do Piaui.

Paragrafo Unico. O horéario de largada da corrida sera rigorosamente obedecido.

Artigo 3°. O evento sera realizado pelos colaboradores e patrocinadores da Corrida Bem
Estar;

Artigo 4°. O evento tera os seguintes percursos: Corridas de 5KM, 3KM e 500 metros.

Artigo 5°. A corrida tera duracdo de 1h30 (uma hora e trinta minutos). Apds esse tempo
todo o percurso sera desmontado.

Artigo 6°. A corrida sera disputada em trés percursos, sendo eles 5km e 3km na categoria
geral (masculino e feminino) e 500 metros para idade de 04 a 10 anos (masculino e
feminino).

CAPITULO Il - ESTRUTURA GERAL

Artigo 7°. Sera disponibilizado 1 ponto de hidratagdo no percurso (a cada 2,5 km) e na
arena de chegada.

Paragrafo Unico. Havera banheiro quimico na arena locado pela organizagao. E ainda,
quando possivel, oferecidos a mais dentro da propriedade do evento.

Paragrafo Unico. Havera medalha de participacdo para os atletas que completarem o
percurso.

CAPITULO III - INSCRICOES E VALORES

Artigo 8°. Podera participar da corrida o atleta que se inscrever na corrida, realizar o
pagamento do valor correspondente a inscricdo no prazo determinado e expressar
concordancia com as normas deste Regulamento.

Artigo 9°. As inscrigdes serdo realizadas na plataforma www.routerun.com.br no periodo
de 06 de outubro a 17 de novembro de 2025, ou até atingir o limite de vagas.

Artigo 10°. As inscrigdes terdo os seguintes valores e prazos:

< 1° LOTE PROMOCIONAL: R$ 50,00 reais;
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« 2° LOTE: R$ 70,00 reais;
< 3° LOTE: R$ 90,00 reais.

Artigo 11. No ato da inscricao, ao concordar com o regulamento o(a) atleta aceita todos
os termos e assume total responsabilidade por sua participacao no evento.

Paragrafo Unico. Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da corrida
mediante autorizacao por escrito dos pais ou de um responsavel legal.

Artigo 12. A organizagdo podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o nimero de inscricbes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

Artigo 13. A quantia paga pela inscricao nao sera devolvida, caso o(a) atleta comunique
a desisténcia da corrida fora do prazo previsto no art49 do Cédigo de Defesa do
Consumidor.

CAPITULO IV - DO KIT

Artigo 14. A entrega dos kits acontecera nos dias que antecedem a corrida, em local, data
e horario a ser informado pela organizacdo, em suas redes sociais.

Artigo 15. O atleta que ndo retirar o seu kit na data e horario estipulados pela
organizacao ficara impossibilitado de participar do evento.

Artigo 16. O kit da corrida sera composto na modalidade geral de 5km e 3km: camisa,
numero de peito, garrafa e mochila. Enquanto a corrida de 500m na modalidade de 04 a
10 anos o kit sera: camisa, nUmero de peito, mochila, garrafa e doce de leite

Artigo 17. No momento da retirada do kit, o responsavel devera conferir os seus dados
e o0 numero de peito.

Artigo 18. Os atletas sdo livres para correr com suas proprias camisas de grupos e
assessorias.

CAPITULO V - INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 19. Os atletas deverao dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora
de antecedéncia 05h30, quando serao dadas as instrugdes finais.

Artigo 20. O uso do numero de peito é obrigatorio, para fins de classificagdo e
cronometragem do tempo, durante todo o percurso da corrida.

Artigo 21. N&do é autorizado o acompanhamento ou auxilio dos atletas por
treinadores/assessoria ou qualquer outro atleta que ndo esteja inscrito na prova,
podendo ser este atleta desclassificado.
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Artigo 22. Nao sera permitido transferéncia de inscricdo na semana que antecede o
evento.

Artigo 23. Nao sera permitido transferéncia de inscricdo no dia da entrega do kit.
Artigo 24. Nao sera permitido transferéncia de inscricdo no dia do evento.

Artigo 25. Sera sumariamente desclassificado da competicdo o atleta que competir com
numero/chip de terceiros.

Artigo 26. O (a) Atleta que desviar do percurso ou retornar antes do ponto indicado sera
penalizado com desclassificacdo, ndo sendo considerado seu tempo final para fins de
ordem de classificacao.

Artigo 27. Na hipotese de desclassificagdo dos atletas primeiros colocados, serdo
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente.

Artigo 28. Os(as) atletas serdo classificados na ordem em que qualquer parte do
corpo/tronco (ficando excluidos cabega, pescoco, bracos, pernas, maos ou pés) atinja o
plano vertical que passa pela borda anterior da linha de chegada.

Artigo 29. O(a) atleta que tenha sido premiado em uma respectiva categoria ndo pode
ser elegivel para receber outro prémio na mesma corrida.

CAPITULO VI - PREMIACAO
Artigo 30. As premiagdes desta corrida serdo assim distribuidas:

I. Os 3 (trés) primeiros atletas colocados na modalidade geral Masculino Feminino na
corrida de 5KM receberdo as seguintes premiagdes:

Classificacdao Masculino Feminino
1° Lugar R$ 400 reais + Troféu + medalha; R$ 400 reais + Troféu + medalha;
2° Lugar R$ 300 reais + Troféu + medalha; R$ 300 reais + Troféu + medalha;
3° Lugar R$ 200 reais + Troféu + medalha; R$ 200 reais + Troféu + medalha;

II. Os 3 (trés) primeiros atletas colocados na modalidade geral Masculino Feminino na
corrida de 3KM receberao as seguintes premiacodes:

Classificacao Masculino Feminino
1° Lugar R$ 300 reais + Troféu + medalha; R$ 300 reais + Troféu + medalha;
2° Lugar R$ 200 reais + Troféu + medalha; R$ 200 reais + Troféu + medalha;
3° Lugar R$ 100 reais + Troféu + medalha; R$ 100 reais + Troféu + medalha;

IIT - Os 3 (trés) primeiros atletas colocados na modalidade de 04 a 10 anos de idade
masculino e feminino na corrida de 500 metros:
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Classificacao Masculino Feminino
1° Lugar R$ 150 reais + Troféu + medalha R$ 150 reais + Troféu + medalha
2° Lugar Troféu + medalha; Troféu + medalha;
3° Lugar Troféu + medalha; Troféu + medalha;

CAPITULO VII - CLASSIFICACAO

Artigo 31. Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada (3Km e 5Km), que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento,
receberao medalhas de participacao.

§ 1° N&o serdao entregues medalha e brinde pos-prova (quando houver) para as pessoas
que mesmo inscritas nao participaram da corrida.

§ 2° Para receber a medalha é obrigatoério que o(a) atleta esteja portando o nimero de
peito.

§ 3° S¢ sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

Artigo 32. Sera adotado para o resultado dos trés primeiros colocados da categoria geral
(masculino e feminino) o TEMPO BRUTO (Tempo marcado no relégio do pértico de
chegada). Ja as demais classificagdes serdo consideradas o TEMPO LIQUIDO. Ou seja, o
tempo cronometrado a partir do momento em que o atleta passa pelo tapete na largada
até a passagem dele pelo tapete no momento da chegada.

CAPITULO VIII - DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

Artigo 33. O(a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de
fotos, filmes, radio, internet, videos e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacao,
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar
nenhum Onus a organizadora do evento e aos patrocinadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer
tempo/data.

CAPITULO IX - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 34. Todos os atletas devem estar em dia com uma avaliagdo médica rigorosa para
participar da corrida, tendo pleno conhecimento de seu estado de saude e aptidao fisica.
A empresa organizadora ndo assume responsabilidade pela condi¢do fisica dos
participantes.

Artigo 35. O(a) atleta é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua
condicao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da
competigao.
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Artigo 36. A seguranca da corrida recebera apoio dos 6rgdaos competentes e havera
sinalizagdo para a orientagdo dos atletas.

Artigo 37. Em caso de duvidas ou para demais informagdes técnicas, entre em contato
através do site de inscri¢do ou do e-mail: routeruneventos@gmail.com
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